Профилактика девиантного поведения обучающихся средствами
физической культуры и спорта в школе
 Авдонина Е.В, учитель начальных классов
Девиантное поведение – это устойчивое поведение личности, отклоняющееся от наиболее важных правил и норм общества и причиняющее реальный ущерб обществу или самой личности.
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В нашей школе ведётся профилактика девиантного поведения обучающихся средствами физкультуры и спорта.
Я, как классный руководитель 4а класса, реализую проект «Я выбираю ЗОЖ», провожу «Веселые старты» на сплочение коллектива, соревнования с семьей «Папа, мама, я-спортивная семья», зарядка и другие мероприятия.
Детей с девиантным поведением я стараюсь вовлекать в спортивные кружки, секции по интересам.
Кроме того, в нашей школе работают секции, организуется  внеурочная деятельность спортивного направления: 
«Плавание», Легкая атлетика
Организовано обучение по программе физкультурно-спортивной направленности по волейболу, баскетболу. Работает  секция дополнительного образования «Карате», куда входят ребята из разных школ
Свое выступление я хотела бы закончить притчей:
Человек тонул в болоте. Во все горло он звал на помощь. Один решил помочь бедняге. «Дай мне свою руку, закричал он утопающему. – Я вытащу тебя из болота!» Но человек все больше и больше увязал в грязи и только продолжал взывать о помощи. «Дай мне свою руку», - снова и снова требовал человек на берегу. Но ответом был только жалобный крик о помощи. Подошёл еще один человек и сказал: «Ты разве не видишь, что он никогда не подаст тебе свою руку, ведь он не может. Ты должен протянуть ему свою. Только тогда ты сможешь его спасти».
Эта притча, как нельзя лучше показывает, как нужно себя вести при взаимодействии с девиантным подростком.
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Hr06bl BOBPE M3 MPeACTEP QLTS HETQTTBHEE
MOCAEACTBIS ASBHQLIVI, O TAKKE A3 KOPPEKLIMM
oBEAGHIS, HEOBXOANMO BEIPGGOTATS

AATOPUTM AEUCTBUM:
+IpynnoBoe usyueHve knacca (c6op uH$OPMaLLA 06 OTKOHEHURX )
+ IMaTHOCTAKA HADY LIEHUA M 3AMONHE HYR AMATHOCTUECKOT KapTLI
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paseuThs.
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Moche  MpoBSASHIS NOAMOTO AMGIHOCTIMECKOTD OBCASADBGHIE,
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T

Meroauueckue TIPUEMBI:

COMMANIE TEAOTINECKNX YCTOBI, B KOTODHX TPEBOKHHE
HOTPOCTKII MOTTI Gn AeliCTROBAT  yBepeHHo, Ges mIHEro
HAIDEKEHIA 1l CTPAXA (0OTETUEHHHE YCTOBUA BHIIOTHEHI
ynpaxermii);

TIDH HEYBEPEHHOCTII YAMIETOCH NINETh HECKOTHKO BapHaHToR
BHNOTHCHIA  SATAMIN, OOWPAX IX  3a  Tpylomosie,
caMoCTORTE TBHOCTS WTIL;

MPIOCTABTENIE ATPECCHBHAM TIOTPOCTRAN BEAYIUIX poreii mpit
MpoBeneHIIT SCTadeT, Clate HOPMATIBOB, MOKAse VIpAKHEHIIA,
‘TecTupoBamIL;

IBTENEHIE. MAKCHNATEHOT TIOTH3HI 113 HEYIATHOTO BHIIOTHEHIIA
YOpAHEHILA ArpeCHBHEIMII MOTPOCTRANIL,

TpOBENCHNE  TPYNTIOBHY  GeCer, AKICHTDYA  BHIMAHIE 1
TOTOAIITETHIHIX CTOPORAX EATETHHOCTIT YHAIIINCA, TIOIEPAAIIE
MHIIATITBS, CAMOCTORTE THHOCTH I B3IMOTOMOITS TIPIE OCBOHIIT
HOBHIX JIBHTATETHHEIX HABHIKOB.
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Ocioniini epercria INBOMBIHEIN

TIOAPOCTKOB B (DH3KYIILTYPHO-CIIOPTHBHYIO
JICATENBHOCTD SIBIAIOTCH:
Ha HauaTLHOM (MOGyzaIomem) dTane — Gecethl, yoessens,
TIPOCMOTP BHICOHTLMOB, O3HAKOMICHHE ¢ OCOBCHHOCTAMI 1
XaPAKTEPHCTHKANS BIIIOB CHIOPTA;

Ha HTante OPMHPOBANII YCTOIMMBOrO HHTEpECa K (pH3HECKoi
KYIBTYDE 1 CHIOPTY — GECethi, KOHTPOITh 32 TOCEUIAEMOCTEIO
SAUATHI,  YCTEBACMOCTHIO B WIKO7e,  AWMCHMIUTHHOF,
BHTOTHEMEN  TIOpYYCHMil  Tperepa-yauTens,  yuactHe B
COPCBHOBANMSX 1 HX CyeiiCTRE W T

Ha STane CToiKo COPMHPOBABLIETOCA HHTEpECA K SAHATHAM
hisiecKoit KyTETYPOii Wt BHJTY CTIOPTA — KOHTPOTH TpeHepa|
M MENQTOTOB 30 JEATENBHOCTBIO MOAPOCTKOB, MOOMIpEHH,|
HATPOAJICHNS, YHACTHE B COPCBHOBANNAYX, XOMATaiicTho O
CHATHI ¢ YHCTA B OpraHaX MHIHIIH( TIDH HEOGXOMMOCTH).
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AHTUCOLMAALHOE MOBEAEHUE—
MOBEAEHME, MPOTUBOPEHALLIEE MPABOBLIM
HOPMOM U YTPOXAIOLLLEE COLIMAABHOMY
nopsAAKy 1 6AaronoAysmio

0 Hacuane Haa 6oAee MAGALLIMMM 1 CAQBLIMM
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AcouansHoe nosepenme —
VKIOHEHUE OT BINOHEHNA MOPaNbHO-
HPABCTBEHHbIX HOPM, IPUHATLIX B OBLjeCTBe,
Yrpoatoiiee 6AaroNONYHHIo MEXMIHOCTHbIX
oTHOWeHHiA

o MoBer us aomy

© CHCTEMATHHECKHE MPOMYCKH B LUKOAE

© ArpeccumBHOe NoseAeH1e

© BHIMOTQTEABCTEO

© HaCTeHHble HOAMHCH 1 PHCYHKM
HEMPUCTOMHOrO XapaKTepa

© Aoxb

© HEHOPMATUBHGA AGKCHKD
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AyTOeCTPYKTUBHOE NoBeAeHHe —
NOBEACHMUE, OTIOHAIOLLEECA OT MEANLIMHCKMX
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0 TOKCUKOMGHMA
© Hapkomarms
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PAKTOPbI PUCKA U MPU4MHbBI OTKAOHEHMUIA,
CO3AAIOUME AEBUAHTHOE MOBEAEHWE PEBEHKA

o CEMbS
© HACAEACTBEHHOCTb

© MPOBAEMBI B MOAPOCTKOBOM
BO3PACTE

© OTCYTCTBME MPOYHBLIX COLMAABHBIX
CBA3EM
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MexaiHOCTHsI CTpece,
CRaaHHBIA C Y4E60M 1
BIGHMOOTHOLIGHHAMM CO
‘cBepcTHMKaMA

*Kongnuxrioe
oTBepHKeNHe CO CTOPOHbI
caepcrHukos
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fasnenme, wanTa;
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Yuurens, yue6a
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PeBeroK beHHAETCA BO BCeX
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